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APPRENTI SAGE en SANTE

par

Dr Daniele MASSOBRIO MACCHI

SE SOIGNER, SE GUERIR, PREVENIR

C'est a travers les émois (et moi !) et les maladies (le mal ..dit ) que
s'exprime notre corps lorsque I'état de bonne santé est compromis.

Mettre des mots, établir des relations avec nos émotions, nos
ressentis, nos maladies, nous permet de recontacter le plus souvent
I'événement douloureux, la situation sur-stressante
qui a été a l'origine de nos troubles.

Nous avons alors le choix de continuer a subir, a agir pour
guérir ou prévenir une récidive.

Bien-étre mal-étre maladie

Comment choisir ?

RESERVATIONS ET RENSEIGNEMENTS :
= 06 1589 25 04
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APPRENTI SAGE en SANTE

par

Dr Daniele MASSOBRIO MACCHI

SE REALISER

C'est a travers les renseignements fournis par I’établissement de
notre carte émotionnelle de naissance que nous pourrons enfin savoir
qui nous sommes réellement.

Connaitre ses déterminants , ses points forts et également ses
faiblesses permet d’accéder a la connaissance de soi.

Accepter sa propre identité émotionnelle constitue un atout
majeur pour notre réalisation personnelle , familiale , professionnelle
et surtout pour le maintien d’un bon état de santé .

La gestion des émotions et des relations est facilitée et optimisée

Etre ou ne pas étre .....

RESERVATIONS ET RENSEIGNEMENTS : & 06 15 89 25 04







